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tel.: 777 239 788 * milacis@seznam.cz

IAHUDKY S

™~ u zlaté rybky

www.lahudkypisek.cz’

chlebitky * bagety * rolady *
syrové a salamové dorty * obloZzené misy ...

Budovcova 207/6 * Kolldrova 2036 volejte zdarma
Mirové ndm. 1456 * Bistro u hfebgince, Pribézna 2739 800 10 10 36

ZLATNICTVI & NATUR HOUSE &

E BOLEK Odbornici na zdravé hubnuti

Shodit nadbytecna kila?
Nejdulezitéjsi je vydrz
a motivace!

Rychlé zdravé
Plsnujete také shodit hvbnutt
prebytecnd kila a Zit zdravéji? pod dohledem
vyZivového

oradce
Pak neztracejte ¢as a objednejte P

se do pobotky NATURHOUSE v Pisku.

Najdete zde podporu a rady, které potiebujete,
a s vyzivovou poradkyni po boku se vdm bude
hubnout snadnéji. Kila ptjdou doli dlouhodobé.

www. zlatnictvibolekpisek.com

Zizkova 423,Pisek  Oteviraci doba:; S
T:736 710 476 Po-Ct:8%-17 Budé&jovicka 103, Pisek, tel.: 724026 063 [

605 070 729 Pa:8%°-15% e-mail: pisesk@naturhouse-cz.cz  Tube
E: webgold@seznam.cz

www.naturhouse-cz.cz




e Plazma.plus

Navysujeme nahradu

900 Kc

Za jeden
odbér plazmy !

Odbérové centrum Finanéni nahrada

Plazma Plus s.r. 0. - @ .

Velké namasti 119 za Cas potrebny
397 01 Pisek k darovani plazmy a

naklady na cestu ¢ini
900 K¢ za jeden odbér
plazmy v hotovosti.

Co musite udélat?

Naskenujte QR kod
nebo zadejte
webovou adresu:
www.plazma.plus

Zapojte se do naseho
vérnostniho programu !

Sbirejte body a proméiite je za atraktivni
vouchery u naSich partnerl, za kazdych 20 boda
muzete ziskat vgucher v hodnoté 1 000 K¢.

&
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Silueta fitness
. - cviceni pro zdravi a energii
l www.SILUETAFITNESS.cz

Galerie Florién - 1.patro, Havli¢kovo ndm. 93, Pisek

Spirdlni stabilizace pdteie * Cchi-kung JS
Pilates * Zdravd zdda s fyzioterapeutem * Zumba pro dospélé

™ ('§ Silueta Fitness siluetapisek  tel.: 773 255 660

. » LETNI TANECNI TABORY

| Bl i

j/(/(’ﬂ@’ E olf

Podet mist omezen,vice Infou trenérky 1 by
Ninky na tel.: 773 255 660 :

L i

Priméstskeé tdbory
8.-12.7.a5.-9.8.2024 1.990'-

Zumba pobytovyj tdbor
13.-20.7.2024
5.180,-

Ubytovani: RZ Stédronin = Prostory: @

- ve zd&né budové 3-6 1iZkové pokoje e Silueta fitness - Galerie Florian -

- doprava vlastni, k dispozici krasny bazén - Havlickovo namésti 93, Pisek

- cvi€ime a tvofime dle pogasl v kiubovné, na terase Nastup: 7.30 - 8.00

V cené: Vyzvednuti: 15.30 - 16.00

- 5x denné strava, pitny reZim, buity, meloun,... V cené: strava

- odmény a drobnosti pro déti - dopolednl a odpolednl svaéina, ob&d, pitny rezim
Program: Bohaty program:

- rlizné druhy tanc s riiznymi lektory, aerobik, hry, - tanec, cvi€enl, tvofenl, zabava, hry, soutéZe
soutéZe, tvofenl, vylety, MISS, taborak.... - pobyt na &erstvém vzduchu a vylet

ﬂ Détska Zumba s Ninkou @ zumbasninkou (¢)) 773 255660 www.zumbasninkou.webnode.cz

MiMa eveﬂf 0 www.mimaevent.cz

pajéovna skakacich atrakei a party vybaveni

ozvuéeni a osvétleni | vyéepni zaFizeni -
catering | gastro poradenstvi | pivni sety | eventové stany &=

&> +420776 578 765 <f)> MiMa event




foTBodly

Pro t&lo | mysl v rovnovaze

Cenirum pohybu
a zdravi

M&stsky aredl Sediaékova 472/6 Pissk  WwW.forbodystudio.com

SLUZBY

> CARDIO > PILATES »JOGA > FYZIOTERAPIE » MASAZE
> ZDRAVOTNI CVICENI > KOSMETIKA > IPL OSETRENI
> TAI-CHI > POLE DANCE » KINEZIOLOGIE » KOLAGENARIUM

- ambulantni péce, rehabilitace, pohybova
Susleidinlile Iécba, tejpovani, lécba pomoci pfistroji

Lymfodrendze-runi i strojové, Reflexni diagnostika,
Shiatsu, Masaz karpalnich tunell, Téhotenska masaz

viditelny
anti-age
efekt

ESTETICKE ZPEVNUJICI @ErViTS
A ZESTIHLUJICI TERAPIE Qi

12. 4nora

Odstrafiuje pigmentové
skvrny, &ervené Zilky,
nezadouci ochlupenf
(dlouhodobé depilace)

Vyhody proti klasickému solériu:
posiluje télo a celkovy stav organismu

Zdravéjsi a trvalejsi opaleni. Omlazeni pokozky

DIAGNOSTIKA POSTAVENI NOHOU
diky kolagenovym trubicim, vhodnék potlaéenf

6. Unora Specidlni potitatové vysetieni
g postaveni nohou,
4 vlozky do bot na miru,
—~=__ Uleva od bolesti, poradenstvi
azmirnéniprojevi akné a atopického ekzému.

Vhodné i pro svétié typy, Vysoky podil kolage- Informace na recepci studia

novych trubic zajistf, aby pokoZka zistala tel.: 727 868 131
mladistvou, své?i a hladkou. Opalovani zajistuje

bio pozitivnf efekt diky tvorbé vitaminu D3.

info@forbodystudio.com




O¢éni optika Galerie Florian ()@

@@ seitmned ZRAKU » Aplikace kontaktnich &o&ek
RAK » Vyména skel do viastnich obroudek
\ Otnioptika i bez objednani S \S’:zs Vagich bryli
N/ 8 » Poradenstvi v oblasti o&ni optiky
a prodeje doplriki

www.optikapisek.cz

@ @ Objednat se moZete tel- +420 776 889 774, e-moilem: ocni@optikaplsek.cz

VYKLAD KARET

eni vztahovych i Zivotnich lému
Hana g ediva (fes - marié&o‘cyé i andélské kaprtrgl))

YT ® harmonizace,
— HANNY STYLE — +420777 051277 v(yrovnéni energle v téle
1) O®@hanasediva sych. vypétl, stres, boles

Samonice 14, 39701 Pisek él\(lgcé:'nergle,
U Iéé i dotykem rukou

- rei

vy

&

Havlickovo nam 94
Pisek

Driitelka oficidlniho titulu ,Artist* nejprestiZn&jsi svétové
akademie PM Academy-s Sviatoslav Otchenash.

s CE g OREKCE 2D ;E;ji, i}% E-mail: boorova.iva@seznam.cz

RAZOVA VLNA

~TERAPIE POHYBOVEHO APARATU

patni ostruha, bolesti Achlllow Slachy, tenlsovv loket, ztuhlé rameno
__impingement syndrom bolestlvé ti‘lsla skokanské koleno, artrosa aj.

Nov ESTETICI(A vy

« celulitida
tel.: 724 145 056 www.rehabilitacehrdlicka.cz

_RAZOVA VLNA . strie

KateFina MaZkovd Tomés Plaéek ".Erlkn Kellerova
Milevsko Tukleky Pisek
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